
ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

 

 

БЕЗОПАСНЫЙ ОТДЫХ  

НА ПРИРОДЕ 

ПРАВИЛА ДЛЯ ДЕТЕЙ 

Хотя ты и с родителями отправляешься в лес, но должен 

быть внимательным и осторожным и не отходить от них 

далеко, а также соблюдать правила поведения в лесу. 

 В лесу можешь встретить животных. Для защиты животные имеют зубы, когти, рога, 

но редко нападают на человека. Поэтому дай возможность дикому зверю скрыться. 

Не заглядывай в норы и дупла. Там может кто-то жить. НЕ забирай домой детёнышей зверей. 

Их дом – лес, у тебя дома им будет плохо. 

На природе встречаются змеи. Они бывают ядовитые и неядовитые. От змей держись 

подальше, ни в коем случае не обижай их. 

Летом и в начале осени в лесу мы встречаем грибы, которые употребляют в 

пищу люди и животные. Есть грибы съедобные и ядовитые.  

 

ЧТОБЫ ИЗБЕЖАТЬ ОТРАВЛЕНИЯ ГРИБАМИ, ПОМНИТЕ: 

 Пусть родители пересмотрят те грибы, которые ты собрал! 

 Никогда не пробуй сырых грибов! 

 Не собирай грибы у дороги – они ВСЕ ядовиты. 

 

 

 

ЗАПОМНИ! 

 Не срывай цветов, пусть они дольше радуют глаз других людей. 

 Ходи в лесу и на лугу по тропам. 

 Не забывай, что солнце бывает не только тёплым и ласковым, но и опасным. Всегда 

надевай головной убор, чтобы избежать ожогов и солнечного удара.  

 Купаться можно под присмотром родителей.  

 Никогда не выходи на край обрыва. Ты можешь сорваться вниз. 

 Никогда не пей воду из рек и озёр. Возле места, где ты увидал мёртвых животных или 

рыб, вообще нельзя даже мыть руки. 

 После отдыха на природе всегда за собой убирают мусор: банки, стекло, обёртки.  

 Костёр в лесу лучше не разводить. На месте очага еще долго не будет расти трава. 

 Если во время отдыха застал ливень с молниями, помни, что нельзя прятаться под 

высокими деревьями, потому что молния может ударить в самое высокое место.  

 

НИКОГДА НЕ НАРУШАЙ ТОГО, 

ЧТО СОЗДАЛА ПРИРОДА.  

УВАЖАЙ И БЕРЕГИ ЕЁ! 

 



 


