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Уважаемые взрослые! 

Говоря о безопасности детей на дорогах, необходимости соблюдать дорожные правила, мы 

часто забываем об этом у себя во дворе. Действительно, казалось бы - все привычное и знакомое, нет 

такого интенсивного движения автомобилей, как на дороге. Мы уверены, что находимся в 

безопасности, и даже не предполагаем ничего плохого. «Что может случиться с ребёнком возле 

собственного подъезда?» - думаем мы. И ошибаемся.  

Статистика показывает, что до 80 % детей-пешеходов, погибших или пострадавших в 

результате ДТП, попадают под колёса автомобилей, находясь в радиусе не более километра от своего 

дома - во дворе, на автомобильной парковке, по дороге в ближайший магазин или школу.  

Там, где машина обычно движется не очень быстро. Часто - там, где за рулем родственник. 

Ребёнок в силу своих возрастных особенностей не осознает опасность и попадает в ловушку 

собственного любопытства. Ему всё кажется родным и абсолютно безобидным - он же знает, что 

папа и мама никогда не причинят ему вреда. И попадает - под машину своего родного отца. 

Особенно это касается самых маленьких - детей до 5-ти лет.  

Наши дворы давно перестали быть безопасными. Большое количество припаркованных 

автомобилей, деревья и кустарники, гаражи и «ракушки», а где-то между ними резвятся дети. 

Знакомая картина, не так ли?  

А между тем все эти дворовые «нагромождения» часто создают «слепые» зоны - места с 

ограниченной видимостью. Даже гуляя вместе со своим ребёнком и внимательно наблюдая за ним, 

иногда бывает трудно своевременно среагировать на то, как ребёнок бросится на улицу или дорогу, 

пытаясь догнать ускакавший мячик или заигравшись в догонялки. А если там - машина? 

Да, пешеходы во дворах пользуются преимущественным правом, а для водителей существуют 

специальные правила поведения во дворах. И пусть даже скорость движения автомобилей здесь, как 

правило, небольшая надеяться только на то, что водитель успеет дать по тормозам, по меньшей мере 

-  неразумно.  

 

Необходимо, чтобы ребёнок очень чётко усвоил, что 

нельзя без оглядки выбегать из подъезда, арки, из-за гаража 

или стоящей машины, прятаться за автомобили, цепляться за 

них.  

Одним словом, навыки безопасного поведения, и не 

только на дороге, но и во дворе - это насущная необходимость. 

Начинать прививать их надо с самого раннего детства, и чем 

раньше - тем лучше. 

Конечно, дети с трудом воспринимают «лекции» о том, 

как надо вести себя в той или иной дорожной ситуации и как 

избежать опасности. Поэтому психологи советуют объяснять 

ребенку эти правила с привязкой к конкретной местности и 

конкретным обстоятельствам. 



Например, во время прогулки показать ребенку опасные места, где и как можно попасть под 

машину. Заранее выбрать маршрут, по которому ребенок будет ходить в школу, объяснить и 

показать ему на конкретных примерах, как он должен вести себя в пути. Если у подъезда стоят 

автомобили или растут деревья, кусты, обратить на это внимание ребенка, остановиться, научить 

осматриваться по сторонам и определять: нет ли опасности приближающегося транспорта.  

Подвижные игры помогают дать дошкольникам знания по правилам движения. В процессе 

игр у детей закрепляются и совершенствуются навыки и умения действовать в непрерывно 

изменяющихся условиях, наилучшим образом реагировать на неожиданную новую ситуацию.  

Игра «Кого назвали – тот и ловит» 
Играющие располагаются по кругу. В центре – регулировщик дорожного 

движения (водящий). Он называет имя одного из стоящих по кругу и бросает ему мяч. Названный 

ловит мяч, называет какой-либо вид транспорта и бросает мяч регулировщику. Тот, кто не поймал 

мяч, или не назвал слово, становится водящим. Побеждает тот, кто ни разу не был регулировщиком. 

Игра «Лови – не лови» 
Участники игры, 6-8 человек, выстраиваются шеренгой в полушаге друг от друга. Ведущий 

находится в 4-5 шагах от игроков с мячом, при этом произносит слова, например, «дорога», 

«переход», «дорожный знак» и т.п. (в этом случае мяч надо ловить), или слова, обозначающие любые 

другие предметы (в этом случае мяч ловить не следует). 

Тот, кто ошибается, делает шаг вперед, но продолжает играть. При повторной ошибке 

выбывает из игры. Очень важно, чтобы сначала водящий произнес слово, а потом бросил мяч. 

Игра «Назови шестое» 
Играют несколько человек. Водящий обращается к кому-либо, кому бросает в руки мяч: 

«Назови шестое» - и перечисляет, например, пять видов транспорта (или дорожных знаков и т.п.). 

Тот, кого попросили продолжить перечень, должен словить мяч и быстро добавить еще одно 

название, не повторяя перечисленного прежде. Если слова последуют тотчас, отвечающий сам 

начинает задавать вопросы, если нет – водящий остается прежний. 

 

ПОМНИТЕ! 

Ребёнок учится законам улицы, беря 

пример с ВАС – родителей! 

 

Уберечь ребёнка от беды – долг 

взрослых. 

 

 

 

 

 

 

 


